Piel adentro

Rescatar de [a memoria que el
pensamiento ancestral es
CIRCULAR, como una
ESPIRAL y desde ahf el
desarrollo de nuestro trabajo;
preparandonos para hacer el viaje
interior PIEL ADENTRO, en

donde no hay formas, sino la

esencia que navega en |a espiral
sagrada que es nuestro cédice
genético

El caller permitird que los v las
participantes tengan la oportunidad
de experimentar sus posibilidades
de cambiar aspectos internos y
reconocer desde su cédigo genético,
causas que le provocan tensiones y
situaciones de dificil comprensién
£anto consigo misma como con su
entormno, a través de actividades
creativas que le permitan, desde ese
viaje interior, reconocer hechos regis-
trados en su memoria genética no
identificados

Este tipo de capacitacion es muy
importante para que las mujeres y
hombres que tienen responsabilidades
ante las comunidades puedan generar
cambios de conducta al comprender
mejor su entorno y su propio yo, desde
una nueva optica de [a cosmovisién
heredada de nuestros ancestros

OBJETIVO:
* Concribuir a través de la reflexion individual y colectiva [a
comprension y fortalecimiento de la identidad de cada persona a
partir del recorrido del arbol de la vida
* [niciar un proceso de ruptura gradual con el concepto antropocentrista
que hemos heredado desde hace ya muchas generaciones, para pasar al
concepro de YO me debo y soy para mi entorno; realizar que vengo a
este mundo “COMO YO SQOY para convertirme en NOSOTROS
SOMOS”

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

* Sensibilizar y mostrar como la cosmovision de los pueblos originarios
puede contribuir y aplicarse al desarrollo integral de cada quien,
acorde a los tiempos actuales sin negar el pasado
* Contribuir a una mejor comprensién de las relaciones y hechos sobre
[os cuales se han venido construyendo [a identidad y [a memoria
colectiva del clan familiar de cada quien
* Aprender a identificar las fortalezas v debilidades como parte de un
colectivo y comprender como este se refleja en la construccion de [a
identidad de cada persona
¢ Liberar y armonizar sentimientos y pensamientos entre cada
persona y su clan familiar
* Comprender y fortalecer la identidad de cada persona a partir de
armonizar su pasado con su presente como individuo y como ser colectivo




