Género con enfoque de identidad cultural

La violencia contra las mujeres es
un grave problema social y de
derechos humanos que afecta a
todas las sociedades del mundo.

A menudo nos referimos a él como
violencia de género, porque resulta
de la inequidad de la mujer frente al
hombre tanto en las relaciones
personales como sociales asi como
en el respeto de sus derechos. En
efecto, este tipo de violencia tiene
consecuencias graves para la salud y
la vida de [as mujeres e impone
costos econémicos considerables.

Teniendo en cuenta lo anterior, los
talleres formativos sobre “Género
con enfoque de identidad cultural”
tienen el propdsito de fortalecer [a
autoestima, conocer nuestros
propios origenes y edificar [a
personalidad. Esto permite instruir,
especialmente, a [as mujeres que el
fenémeno de [a violencia no se
deriva de la naturaleza o de [a
cultura del ser humano, sino que es
una construccién de [a misma
sociedad, transmitida de generacién
en generacion, por tanto, es
indispensable descontinuar
ese circulo.

Esto nos prepara para comprender que las relaciones entre hombres y
mujeres deben ser de respeto y equidad en todos los campos de [a vida y
complementariedad humana. Mujeres y hombres tenemos [as mismas
responsabilidades y por consiguiente, [os mismos derechos

OBJETIVO:

Que los y las participantes identifiquen un conjunto de ideas o
creencias culturales que siguen sosteniendo que [as diferencias
sexuales determinan los roles de género

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

* Conocer y asimilar los conceptos de cultura e identidad cultural
* Conocer el concepto de cosmovisién cultural y comprender la visién
que tienen del mundo y su entormo
* Conocer [os conceptos de género, estereotipos, identidad, roles de
género, sistema de género y sus principales formas de reproduccién e
identificarlos dentro de su propia cultura




